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Tienes agendada una cita en Clinica
Las Américas Auna para la realizacion de
una enteroresonancia, a continuacion
encontrards unas instrucciones basicas
de preparacion que debes tener con el
fin de brindarte una atencion oportuna,
segura y de calidad.



Preparacion

Dos dias antes debes tener una dieta
blanda:

* Iniciar una dieta blanda consistente
en sopa de pastas, arroz, caldo de
pollo, gelatinas y galletas de soda). No
consumas alimentos fritos, ni gaseosas,
leche o sus derivados, ni tampoco
granos como frijoles, garbanzos,
lentejas).

El dia del examen:

 Debes tener una ayuno previo de seis
(6) horas

« Te agradecemos estés en nuestras
instalaciones una hora y media antes
de la cita.

e Traer resultado de creatinina menor a
30 dias. Si aplica.

 Traer un panal adecuado para tu talla

Preparacion para enteroresonancia

« Traer estudios previos relacionados

Retirar accesorios metdlicos y piercing

Importante

En caso de tener algun dispositivo
metdlico interno en el cuerpo o
dispositivos como marcapasos, valvulas
cardiacas, neuroestimuladores o si
sufres claustrofobia; informalo al
momento de agendar la cita.

Recuerda

Llegar 1,5 horas antes de la cita.

Traer carnet de la pdliza o prepagada
si es el caso.

Traer su documento de identidad original.

Traer orden meédica y autorizacion de
acuerdo con la entidad a la que se
encuentre afiliado.
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